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1 PRESENTACION

El monitoreo bioldgico es una herramienta que consiste en la generacién de informacién
obtenida a través de muestreos o seguimiento a algun grupo taxonémico en particular,
con el fin de determinar el estado de sus poblaciones y/o comunidades a lo largo del
tiempo y cdmo estas van cambiando. Para tener una representatividad mayor del grupo
taxondmico, es necesario que se extraiga informacion de diferentes tipos de habitats
donde se encuentren distribuidos, a fin de tener puntos de comparacion de la riqueza y las
abundancias que caracterizan un lugar especifico. Un factor adicional es el tiempo de
realizacion que debe ser prolongado, ya que mientras mayor tiempo se monitoree, mayor
informacién se obtendra sobre el comportamiento y la variacién del grupo taxonémico.

La implementacion de un programa de monitoreo permite la generacién de informacion
sobre los factores, presiones y cambios que pueden afectar a las poblaciones o
comunidades y que inciden directamente en su permanencia en el territorio, con ello, se
aporta informacidn valiosa que puede ser considerada por tomadores de decisiones y
donde se deben encaminar los esfuerzos de conservacion.

En ese sentido, las aves son un grupo fundamental para el desarrollo de programas de
monitoreo, ya que presentan diversas caracteristicas que las hacen de los grupos mas
aptos: las aves son consideradas indicadores biolégicos determinantes de la calidad del
habitat, pues ocupan un gran numero de niveles troficos, presentan gran versatilidad
ecoldgica, poseen taxonomias estables, se presentan en grandes numeros y estan
ampliamente relacionadas con otros taxones (Bibby et al. 2000; Read et al. 2000; Gregory
et al. 2003), ademas de que su monitoreo resulta econdmicamente viable en la mayoria
de los casos.

El Area Natural Protegida conocida como Area de de Proteccién de Flora y Fauna Yum
Balam (APFFYB) en el norte del estado de Quintana Roo no contaba con un programa de
monitoreo sobre las poblaciones de aves, por lo que resulta fundamental el desarrollo del
mismo que permita generar informacion bdsica sobre este grupo tan significativo, en
especial del grupo de aves playeras o asociadas a ambientes costeros a los cuales se han
adaptado y algunas totalmente dependientes a ellos; sin embargo, las zonas costeras han
visto diversos impactos antropogénicos lo cual ha provocado la declinacién de muchas
especies de aves playeras migratorias a nivel mundial (Stroud et al. 2006). Con el
desarrollo e implementacién de este programa de monitoreo se robustece el papel de la
APFFYB como area de importancia para la conservacién de las especies que se encuentran
en los ecosistemas que la conforman.
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2 INTRODUCCION

Los desafios de la conservacion acrecientan la necesidad de contar con informacion
cuantitativa sobre poblaciones de aves, principalmente de aquéllas que han tenido una
disminucion drastica debido a diversos factores ambientales por perturbaciones
antropogénicas.

De esta manera, es necesario desarrollar técnicas para monitorearlas y evaluar efectos
ambientales, con el fin de generar estrategias de conservacion a las escalas temporales y
espaciales adecuadas.

Esto es preponderante para zonas que tienen un alto valor bioldgico por las especies que
albergan y que han sido catalogadas como sitios prioritarios de conservacion; tal es el caso
del APFFYB (Figura 1) y especificamente los humedales marinos y costeros que posee, los
cuales se encuentran inscritos desde el afio 2004 en la Convencién sobre los Humedales
de Importancia Internacional o Convencidon de Ramsar (CONANP, 2014) ademas de que
esta regidn es considerada como la reserva de acuiferos mas importantes del noroeste de
la Peninsula de Yucatan.

Adicionalmente, la APFFYB se encuentra inscrita como un area de importancia para la
conservacion de las aves (AICA) con el nimero 187 (CONABIO, 2014) debido a que alberga
especies prioritarias para su conservacion tanto de importancia nacional como
internacional.

Teniendo en consideracidn esta informacién, se presenta el Protocolo del Programa de
Monitoreo Bioldgico de las Aves Playeras en Isla Holbox, Quintana Roo, México, tanto de
la zona costera como de la regidn lagunar, las cuales poseen ecosistemas que podrian ser
alterados significativamente debido al desarrollo urbano cada vez mayor que la region
presenta.

De ahi la importancia de la zona para realizar el programa de monitoreo, pues la
informacién generada permitira establecer bases fundamentadas de sitios que puedan ser
factibles de conservacién, teniendo en consideracién la distribucién de las especies y la
diversidad que poseen los sistemas de humedales, ademas de que permitira establecer
parametros para la evaluacion de las amenazas y presiones que esta region particular
posee.
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Figura 1. Ubicacion y limites del Area de Proteccién de Flora y Fauna Yum Balam y el drea de estudio para
realizacidn del monitoreo bioldgico de las aves playeras en Isla Holbox, Quintana Roo, México.
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3 OBJETIVOS

Actualizar la lista de riqueza de especies de las aves asociadas a los ecosistemas
marinos, costeros y de humedales en el APFF Yum Balam.

Generar informacion sobre las especies de aves playeras y las asociadas a
ecosistemas acuadticos, a través de monitoreos y con la utilizacién de metodologia
estandarizada.

Identificar especies de aves indicadoras para monitorear sus poblaciones a largo
plazo en la region.

Sistematizar la informacién generada y analizarla con inferencia estadistica.

Determinar los posibles cambios en los tamafios poblacionales de aves que habitan
en la region.

Evaluar los impactos a las comunidades y poblaciones de aves ejercidos por la
poblacién humana.

Elaborar un catalogo fotografico de las especies observadas durante el desarrollo
del programa de monitoreo
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4 AVES PLAYERAS Y ASOCIADAS A AMBIENTES COSTEROS

El desarrollo del programa de monitoreo esta dirigido fundamentalmente a las especies
de aves playeras, marinas y vadeadoras, pertenecientes a diversos grupos taxonémicos
principalmente de los ordenes Charadriformes, Suliformes y Pelecaniformes, aunque
también se incluyen especies de los ordenes Gruiformes, Podicipediformes, Ciconiiformes
y Anseriformes, asi como otras ocasionales.

Los ecosistemas marinos y costeros que habitan estas especies han sido particularmente
perturbados, ya que el 60% de la poblacion mundial se encuentra asentada en estas zonas
(UNESCO, 1993), provocando efectos como la eutrofizacion, hipoxia o anoxia por el
vertimiento de productos agricolas primordialmente (Rabalais et al. 2002), alteraciones
hidrolégicas, aumentos en la tasa de sedimentacién, salinizacion, erosion (Gibson et al.
2003), aunado a las amenazas del cambio climatico global causado por las actividades
humanas (Harley et al. 2006). Todo ello ha provocado la disminucidon global de las
poblaciones de aves playeras migratorias en algunos casos de manera alarmante (Brown,
2001; Stroud et al, 2006) principalmente por la pérdida de habitats para el desarrollo de
su ciclo de vida.

Anualmente millones de aves playeras migran del hemisferio norte al hemisferio sur en el
Nuevo Mundo, estos movimientos estacionales son sumamente demandantes
energéticamente para las aves, por lo que a lo largo del cual dependen de las condiciones
de habitats de los sitios en donde hacen paradas o como zonas limite de su trayecto
migratorio. México es el paso esencial para muchas de estas especies de aves playeras, las
cuales poseen patrones de movimientos migratorios especificos en los cuales utilizan
zonas con alta productividad, el agotamiento de los recursos en estos sitios pueden
mostrar efectos inmediatos para las poblaciones de estas especies (Faaborg et al. 2010).

Debido a esto, es necesario la identificacion y el desarrollo de acciones criticas de
conservacion, practicas de manejo integrales en el manejo de sus habitats, la buena
calidad y disponibilidad de recursos en el mismo, y en algunos casos la proteccién y
restauracién de aquellos que han sido identificados como prioritarios para las aves.

De esta forma, el establecimiento y desarrollo del programa de monitoreo biolégico de las
aves playeras en esta region, constituye el paso inicial e imperativo para la obtencién de
informacién que pueda ser utilizada en la toma de decisiones para la conservacién de los
habitats que utilizan las aves.
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5 MATERIALES

Para la realizacién del monitoreo es necesario contar con el personal, material y equipo
suficiente y la experiencia en el manejo del mismo, con el fin de poder determinar a nivel
de especie la identificacion de los individuos avistados. El material consiste en:
binoculares, telescopio terrestre, libreta de campo u hojas de datos donde se apuntan las
observaciones, lapices, reloj para comprobar la duracién del conteo, contador manual,
guias de campo, GPS para establecer el sitio de muestreo, flaggins o banderas para marcar
el sitio de muestreo y finalmente las guias de campo que auxiliardn en la identificacion de
las especies. Idealmente se considera como una herramienta importante una camara
fotografica con el suficiente acercamiento para tomas de las especies, a fin de crear un
catdlogo fotografico de los sitios y especies monitoreadas.

Binoculares

Son una herramienta fundamental para la realizacién del monitoreo pues permiten
observar a detalle la morfologia del ave. Se recomienda la utilizacién de binoculares (fig.
2) con al menos un acercamiento de 7X (7 aumentos desde la posicién del observador) y
un diametro del objetivo de 32 mm (el didmetro del objetivo determina la cantidad de luz
gue perciben los binoculares, a mayor milimetros se permite una mejor luminosidad y por
lo tanto mejor definicidn).

- e = =y

Anillo para el ajuste :
de dioptrias '

Anillo para el ajuste
de enfoque

Figura 2. Binoculares con sus principales elementos.

11



Monitoreo bioldgico aves playeras — APFF Yum Balam

Ajuste de los binoculares

Para ajustarlos de manera propicia al observador, como primer paso se deben adecuar a
la distancia de separacién de los ojos (Fig. 3). Si el observador utiliza anteojos, se deberan
girar las ojeras (fig. 4) fijando una postura cdmoda entre el ojo y los oculares de los
binoculares.

Figura 3. Adecuacion a la distancia entre ojos.

Figura 4. Utilizacidn de ojeras.

Posteriormente, se observara a través de los binoculares un objeto y se enfocara con el
anillo de enfoque, utilizando Unicamente el ojo izquierdo y manteniendo el ojo derecho
cerrado hasta tener una imagen clara (Fig. 5). Consecutivamente, teniendo en
consideracién el mismo objeto observado, utilizando ahora sélo el ojo derecho, se
ajustarad la dioptria con el anillo de ajuste del mismo hasta observar la imagen de manera
nitida (fig. 6). Con ello, se podra observar y enfocar los objetos solamente ajustandose con
el anillo de enfoque.

12
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Figura 5. Ajuste con anillo de enfoque para el ojo izquierdo.

e

Anillo de ajuste !
de dioptrias :

Marcas de |
dioptrias !

Figura 6. Ajuste con anillo de dioptrias del ojo derecho.

Este procedimiento sélo se realiza la primera vez que se utilizan los binoculares, pero sera
necesario reajustarlo si otra persona los utilizara.

Durante su utilizacidn, para la ubicacidn de un ave, es necesario observarla fijamente y
posteriormente acercar los binoculares sin dejar de visualizar al individuo, haciendo el
ajuste de enfoque propio.

13
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Es importante llevar siempre los binoculares al cuello para evitar caidas durante su uso, asi
como tocar los objetivos con los dedos u otro material. Es necesario evitar la humedad
para impedir el empafiamiento y el polvo que dificultard la visualizacidn o inclusive podria
rayar los lentes. Si no estdn en uso siempre tienen que tener las tapas de los oculares y
objetivos, asi como en su respectivo estuche. Para su limpieza es necesario utilizar una
tela suave como toallas limpialentes o de microfibra sin hacer presién pues los residuos en
los lentes pueden rayarlos, para ello se recomienda un “soplador” o aire comprimido que
retire estos residuos primeramente.

Telescopios terrestres

Estos articulos son de gran utilidad para la observaciéon de aves a grandes distancias
(principalmente aves acuaticas) y en especial para la lectura de cddigos alfanuméricos en
aves anilladas. Estos telescopios poseen objetivos muy largos y de mds milimetros que
permiten una mejor entrada de luz y por lo tanto mayor definiciéon. Sin embargo, es
necesario asegurarlos en un tripode, pues al poseer mayor acercamiento que los
binoculares, el barril del objetivo es mayor y mas pesado, por lo que no es posible
sujetarlos al pulso debido a las vibraciones (fig. 7).
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Figura 7. Telescopio terrestre montando en tripié y sus principales elementos.

Basicamente, poseen el mismo funcionamiento que los binoculares, sin embargo al poseer
un solo ocular no es necesario el ajuste de dioptrias, sino solamente el uso del anillo de
enfoque hasta definir claramente lo observado.

Montaje del telescopio en tripié

Primeramente se monta firmemente la zapata del tripié en la parte inferior del telescopio
(fig. 8) para posteriormente colocarlo en el tripié. Posteriormente se abre el tripié y se
ajusta a la altura del ojo; uno de los pies debe estar hacia el frente, con lo que se podra

15
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situarse el observador cémodamente entre las dos restantes (fig. 9). Es importante
extender lo mas posible el tripié durante las observaciones y no extender la columna
central, pues le resta estabilidad.

Figura 8. Colocacidn de la zapata del tripié en el telescopio terrestre.

M= |

Figura 9. Posicionamiento entre el tripié para observacion con telescopio terrestre.
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Adicionalmente, es necesario familiarizarse con las manijas de direccién del tripié con el
fin de ganar experiencia para las actividades de campo, estas manijas le permiten los
diferentes movimientos en vertical y horizontal, asi como la palanca para mayor altura.

Guias de campo

Las guias de campo son una herramienta esencial para la identificacidon de las diversas
especies de aves, pues contienen ilustraciones o fotografias con descripciones de las
especies que pueden observarse en determinadas regiones. La correcta identificacién de
cada una de las aves observadas es primordial para un monitoreo exitoso.

Para su uso es necesario revisarla cabalmente con el fin de habituarse a la forma en la que
se encuentra distribuida la informacién de cada una de las especies. Se recomienda seguir
estas indicaciones: al observar un ave, intentar determinar a qué grupo pertenece (la
estructura del ave mds que su colorido); revisar la seccién correspondiente en la guia y
encontrar las fotos o dibujos que mas se le parezcan; revisar el mapa de distribucién, y
finalmente leer el texto para obtener mayor informacién.

Es importante el uso de guias que describan las especies potenciales para la regién o pais,
en este caso de México o la peninsula de Yucatdn en particular.

En las guias de campo, generalmente se designan a las especies por su nombres en
espafiol, en inglés y el nombre cientifico; a fin de dar una homogeneidad a los datos
obtenidos con el monitoreo se utilizardn los nombres cientificos y se actualizaran de
acuerdo a la Unién Americana de Ornitélogos (A.0.U., 1998) con las modificaciones y/o
actualizaciones propuestas regularmente publicadas en suplementos a través de la revista
cientifica The Auk: Ornithological Advances. El Ultimo publicado es el suplemento 54
(Chesser, et al. 2013).

Caracteristicas del ave

La identificacion hasta nivel de especie de las aves es una habilidad que requiere tiempo,
paciencia y mucha practica. Particularmente es importante observar la conducta que
posee, los habitos alimenticios, el habitat y microhdbitat que ocupa, el canto en particular
que realiza (sobre todo si es un ave evasiva), pero esencialmente las caracteristicas
morfoldgicas del ave, como son tamafio, coloracidn, forma del pico, color de las patas, por
ello es necesario conocer las diversas partes de su cuerpo (Fig.10), para que durante las
actividades de campo puedan nombrarse sus caracteristicas reconocidas en el cuerpo del
animal.
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Cuando por alguna circunstancia no se logre la identificacion del ave con certeza, estas no
se toman en consideracién como parte de los analisis, aunque si se tienen que anotar
como parte de los datos de campo como un registro de “especie no identificada”. Debido
a estas situaciones, es recomendable capturar imagenes de las aves a través de equipo
fotografico especializado o la grabacion del canto del ave, de esta forma se tendra
evidencia del ave en cuestidon, que podra ser contrastada en gabinete con ayuda de

ornitélogos especialistas o guias de campo adicionales.
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Figura 10. Topografia de un ave generalizada. llustracion adaptada de Stiles, Skutch
y Gardner en “Manual para monitores comunitarios de aves”. CONABIO 2012.
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6 METODOS

Requisitos para la realizacion de los monitoreos

Los métodos utilizados con mayor frecuencia en la ornitologia se basan en tres
primordialmente: transectos, puntos de conteo y el uso de redes ornitoldgicas, siendo las
dos primeras las de mayor uso pues permiten identificar un mayor nimero de individuos
de la poblacidn al abarcar una mayor extensién territorial y con la menor perturbacion a
las aves. Sin embargo, existen criterios que deben cumplirse independientemente del
método utilizado (Wunderle, 1994):

e Las aves deben identificarse correctamente, tanto visual como auditivamente.

e Los esfuerzos de muestreo deben ser adecuados para detectar la presencia de la
especie.

e Los esfuerzos de muestreo deben ser adecuados para obtener estimados con la
exactitud y precisién deseada.

e Las diferencias detectadas por los observadores deben ser minimas.

e Las diferencias en detectabilidad entre especies debe ser minimas.

e Las diferencias en detectabilidad entre habitats deben ser minimas.

e Las diferencias en detectabilidad entre afnos igualmente deben ser minimas.

Factores a considerar para obtener resultados congruentes

El observador. Debe tener preparacion previa para evitar sesgos en la generacién de la
informacién y que la aplicaciéon de los métodos sea uniforme (Bibby et al. 2000). Esto
debido a que diferentes observadores pueden variar considerablemente en su destreza y
experiencia en la identificacién de las aves, tanto visual como auditivamente, es por ello
gue es necesario un entrenamiento adecuado, para familiarizarse con las especies de la
zona de estudio.

Se recomienda que los censos sean realizados por dos personas, donde las
contabilizaciones las realice el de mayor experiencia y la otra persona complementa con
los registros en las hojas de datos de campo (anexo 1) para la confirmaciéon de
avistamientos, adicionalmente podran contabilizar o estimar concentraciones grandes de
aves.

Horario. Los censos se llevardn a cabo de manera matutina, 15 minutos después del
amanecer hasta antes de las 10:30 de la mafiana cuando la actividad de las aves disminuye
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debido al aumento en la temperatura. En el caso de conteos vespertinos, estos se
realizaran antes del crepusculo, idealmente una hora antes de que el sol se oculte.

Epoca del afio. Los censos se realizaran durante la temporada migratoria desde el mes de
febrero hasta el mes de abril, ddnde las aves playeras se encuentran en mayor proporcién
en la zona hasta las condiciones 6ptimas climaticas para poder retornar a las zonas
nortefias en las cuales se reproducen.

Para los censos durante la temporada de anidacidn, se realizaran monitoreos durante los
meses de mayo, junio y julio, en los cuales se ubica el mayor intervalo de reproduccion de
las especies residentes en la region.

Periodicidad. Los censos tendran una periodicidad mensual, con salidas de campo de
entre 4 y 6 dias, segln la temporada del afio (durante el periodo de reproduccién el
conteo de nidos activos puede ser un proceso de mayor tiempo). Estos conteos se
realizaran la ultima semana de cada mes (Tabla 1).

Temporada Migratoria Temporada de Anidacion

Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Semana |12 (3|4|1|2|3|4(1|2|3|4(1|2|3|4|1|2/3|4|1(2|3|4

Rutal

Ruta 2

Ruta 3

Ruta 4

Tabla 1. Cronograma modelo para la distribuciéon de los muestreos durante la
temporada migratoria y la temporada de anidacion.
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Condiciones climaticas. No se realizaran los monitoreos si persisten condiciones climaticas
adversas. Se evitaran los dias con neblina espesa o humo, que pueden dificultar la vision.
Se evitaran los dias donde existan vientos intensos (mayores a 19 km/h 6 mayores al
grado 3 segun la Escala de Beaufort de la Fuerza de los Vientos.). Se evitaran los dias
lluviosos, sin embargo pueden realizarse cuando la intensidad de la precipitacion es ligera
o leve, ya que la actividad de las aves disminuye con la precipitacién prolongada y fuerte.

Si el clima no es favorable, es recomendable reprogramar el monitoreo, sin embargo, si las
limitaciones climdticas impiden la reprogramacion, se deben tomar en consideraciéon los
siguientes enfoques para completar el desarrollo del monitoreo:

Si se llega al punto de partida, pero esta lloviendo, es recomendable esperar hasta 30
minutos para que la lluvia aminore o cese, si esto sucede el monitoreo se desarrollara de
manera normal. Si la lluvia inicia durante el desarrollo del monitoreo, se realizarad una
pausa y se esperara a que la lluvia amaine, se debe tener en consideracién que el horario
final para el monitoreo es hasta las 10:30 de la mafiana y no es recomendable exceder
este horario. Si la lluvia no cesa, se suspenderd el transecto (ruta), tomando en
consideracién la hora y la posicidon geografica de la ultima parada y volver al dia siguiente
(recomendablemente) con mejores condiciones y terminar el transecto desde el sitio
anteriormente marcado.

Si los vientos aumentan durante el desarrollo del monitoreo, se seguirda el mismo
procedimiento mencionado anteriormente para cuando existe precipitacion.

Todo percance se debe registrar en las hojas de campo (anexo 1) con el fin de ser tomados
en consideracion para la sistematizacién de las bases de datos, las cuales deben ser
congruentes con el desarrollo del monitoreo en campo.

Registros

Durante el desarrollo de los censos se tomaran en consideracidén las especies presentes en
el sitio, es decir, se registraran hasta nivel de especie todas las aves observadas en la ruta

o transecto ya sea a través de monitoreos terrestres o acuaticos y con deteccién visual o
auditiva, e independientemente de su condicidn (adultos, polluelos, etc.)

Conteo

Cuando sea factible realizar contabilizaciones exactas de los individuos observados a
través de telescopios o binoculares, se puede hacer de forma clasica: 1,2,3,4,5,6,7...etc., 6
por grupos de aves 3,6,8,4,19, 22... etc., y posteriormente hacer la sumatoria.
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Estimaciones

Este método puede ser utilizado sobre todo cuando se realizan observaciones de colonias
con altas densidades de individuos. Para ello es necesario conocer cuantos individuos
caben en un bloque (10, 50, 100, 200...etc.) y posteriormente extrapolar cuantos bloque
conforman la bandada que se estd observando (Figura 11) para obtener numero
aproximado de la colonia.

— -

. - Extrapolacién S
Primer bloque a contar - —L

Figura 11.Conteo por bloques para extrapolar individuos de colonias de alta densidad.

Es recomendable el hacer un reconteo inmediato para verificar el numero. El segundo
observador puede contar la misma bandada de manera independiente y posteriormente
hacer comparaciones o condensar el promedio de ambas observaciones.

Si las colonias son sumamente numerosas y compuesta de diversas especies, las
anotaciones en las hojas de datos puede expresarse a través de porcentajes. Por ejemplo,
de los 2,000 individuos avistados, 30% corresponden a Calidris minutilla, 20% a Pluvialis
squatarola, 40% a Rynchops niger y 10% a Thalasseus sandvicensis. De igual manera se
procederd en el caso de anotaciones de sexo y edades o plumajes.
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Hoja de datos
De manera general incluye los siguientes rubros:

Fecha y hora de inicio y final: se incluird el formato dia/mes/afio con el fin de evitar
confusiones; la hora se anota al inicio y final de cada trayecto, se tendra en consideracién
la anotacién del sistema horario de 12 horas (am: antes del mediodia, pm: pasado el
mediodia).

Sitio y coordenadas de inicio y final: se registrara el nombre del sitio o localidad mas
préxima, se recomienda la posicion geografica a través de un sistema de posicionamiento
global (GPS) el cual debe ser anotado al inicio y final de cada trayecto. Si el sitio estd
numerado, debe de apuntarse en la hoja de datos.

Clima: se describen las condiciones meteorolégicas generales (nublado, soleado, neblina,
etc.). Se recomienda el contar con mayor informacidn si se posee un instrumento portatil
medidor de las condiciones climaticas.

Especie: se anotara la especie registrada de acuerdo a su nombre cientifico propuesto por
la A.0.U.

Abundancia: se contabilizaran los individuos y/o grupos de cada una de las especies
observadas ya sean totales o estimadas.

Edad, plumaje y sexo: se describira de acuerdo a la condicién del ave observada, para ello
se requiere un profundo conocimiento de la biologia del ave.

Hdbitat y microhdbitat: se describe el ambiente en el cual se encuentra el ave y/o grupos
observados.

Actividad: Se reconocera la actividad que estén realizando las aves.

Registro: se anotara la forma en la que el ave fue registrada en el campo ya sea de manera
visual o auditivamente.

Observaciones: anotaciones importantes, por ejemplo si el sitio es nuevo, interrupciones
del monitoreo, registro de aves muertas, heridas, comportamientos no habituales. En este
apartado se puede anotar datos de especies anilladas, proceso que se explicard con mayor
detalle mas adelante en el documento.

Observadores: se escribira el nombre de quien o quienes realizan el censo con informacion
para su contacto. El nombre de ser claro, completo, sin acrénimos, pseuddonimos o
apodos.
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Censo terrestre a través de transecto

Este tipo de método es ideal para ambientes costeros caminando a orillas del agua o
cuerpos de agua, haciendo uso de los binoculares y/o telescopio en la busqueda de
concentraciones de aves.

Para la realizacién de conteos fuera de la temporada reproductiva, se pueden hacer
paradas continuas con el fin de contabilizar agrupaciones de aves, con el debido cuidado
de no ahuyentarlas con la proximidad del observador.

Para la realizacidon de conteos durante la temporada reproductiva, se consideraran el
numero de nidos, numero de individuos anidantes, polluelos o huevos, cabe mencionar
que esta informacidn tiene que ser lo mds completa posible, sin embargo, es necesario
tener sumo cuidado en no perturbar a las aves por la obtencion de datos.

Con la ejecucién de esta metodologia se obtendran datos sobre la presencia de las
especies en el sitio (riqueza), sus abundancias definida como el nimero total de individuos
de cada especie en un area definida, en este caso el transecto; y la tendencia poblacional,
que es el porcentaje de cambio en el tamafio de la poblacién para una especie en
particular en una escala espacial y temporal definida, con ello se puede conocer las
fluctuaciones poblacionales. Esta metodologia de transecto no estima la distancia a la cual
se observa el o los individuos, por lo que no se podra estimar la densidad poblacional.

Rutas (transectos)

Para el caso en especifico de las aves playeras en la region de Isla Holbox, Quintana Roo,
se realizardn monitoreos en transectos o rutas preestablecidas sin un ancho de banda
especifico, con detenciones para contabilizar colonias, asi como nidos activos durante el
periodo de reproduccion.

Todas las rutas se recorren del punto cardinal este hacia el oeste teniendo en
consideracién el norte geografico; esto es con la finalidad de tener la luz solar a espaldas
del observador para tener una mejor visibilidad.

Cada uno de los transectos tiene una separacion entre ellos de al menos 200 metros con
el fin de no sobreestimar los conteos.

Ruta 1

Posee una distancia de 3.22 km y tiene como punto de partida la posicion geografica
21°31’'31.12” Ny 87°22'47.50” O y finaliza en el punto 21°30°29.60” N y 87°23'32.77" O.
(Figura 12).
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Para las rutas 2 y 3, es necesario transportacion en lancha para llegar al punto de partida 'y
posteriormente hacer el recorrido en direccidn a la zona urbana de Isla Holbox, por lo
tanto, se tiene que considerar la salida desde el embarcadero antes del amanecer, para
llegar con suficiente tiempo al punto de partida.

Ruta 2

Posee una distancia de 3.15 km y tiene como punto de partida la posiciéon geografica
21°32’34.34” Ny 87°21’11.80” O y finaliza en el punto 21°31’35.51"” N y 87°22°41.09” O
(Figura 13).

Ruta 3

Posee una distancia de 2.90 km y tiene como punto de partida la posicién geografica
21°33’49.42” N y 87°20'05.96” O y finaliza en el punto 21°32°41.17” N y 87°21'09.86" O.
(Figura 14)

Ruta 4

Posee un distancia de 3.00 km y tiene como punto de partida la posicién geografica
21°31'44.97 N y 87°22’12.04” O y finaliza en el punto 21°30°53.76"” N y 87°22’31.22"” O.
(Figura 15).
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Figura 12. Ruta numero 1 para el desarrollo del monitoreo de aves playeras en Isla
Holbox, Quintana Roo, México. Area de Proteccién de Flora y Fauna Yum Balam.
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Figura 13. Ruta nimero 2 para el desarrollo del monitoreo de aves playeras en Isla
Holbox, Quintana Roo, México. Area de Proteccién de Flora y Fauna Yum Balam.
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Figura 14. Ruta nimero 3 para el desarrollo del monitoreo de aves playeras en Isla
Holbox, Quintana Roo, México. Area de Proteccion de Flora y Fauna Yum Balam.
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Figura 15. Ruta numero 4 para el desarrollo del monitoreo de aves playeras en Isla
Holbox, Quintana Roo, México. Area de Proteccién de Flora y Fauna Yum Balam.
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Censo acudtico a través de transectos en manglar

Este tipo de monitoreo se realizara en la zona lagunar de la reserva con ayuda de
embarcaciones ya que es el muestreo ideal para esta zona de poca o nula accesibilidad
terrestre. Con esta metodologia se pueden cubrir grandes distancias en poco tiempo,
ademas de que la navegacion a velocidades muy bajas y de manera sigilosa, permite un
mayor acercamiento a las bandadas que a pie. Sin embargo, hay que tener en
consideracion que se torna mas dificil la identificacién y el conteo de las especies desde el
bote, debido al constante movimiento lo que provoca inestabilidad, ademas en los botes
es posible el uso de binoculares mas no de telescopios, por lo que la contabilizacion de
grandes colonias a grandes distancias no es posible.

Las zonas de manglar congregan individuos de aves marinas durante el periodo de
reproduccién, aunque de manera general pueden ser utilizadas como zonas de refugio o
descanso. Sin embargo, el monitoreo en estas zonas debe ser realizado teniendo en
consideracion el ruido, la velocidad de navegacidn, la distancia y la rapidez de la
contabilizacidn. Adicionalmente, para estos tipos de ambiente, no se establecen sitios
especificos de contabilizacidn, ya que las aves pueden cambiar sus zonas de refugio o de
reproduccién de acuerdo a la disponibilidad de recursos.

Las horas mds recomendadas para la realizacién de este tipo de monitoreo es antes de la
pleamar o posterior a la misma, es decir justo antes del amanecer o durante el atardecer.

La velocidad empleada para el acercamiento a la colonia deberd disminuir a medida de
aproximacion al sitio, sobre todo para disminuir el ruido del motor, adicionalmente los
observadores deberan permanecer silenciosos.

Es altamente recomendable que el monitoreo de estas zonas se realice con
embarcaciones que no posean motor donde sea posible realizarlo o una combinacién de
ambos donde la embarcacion sin motor sea transportada a la zona de conteo por la
motorizada y utilizada para el acercamiento a las colonias.

Para especies congregadas fuera de la temporada reproductiva, se recomienda un conteo
o estimacién preliminar desde una distancia de al menos 200 metros cuando se divise
alguna congregacion de aves, para posteriormente acercarse a la zona y verificar las
especies e individuos a no mas de 100 metros para evitar el abandono de la zona por
parte de las aves. Es recomendable el realizar conteos de las aves que entran y salen de
sus areas de reposo para poder determinar patrones de utilizaciéon de zonas especificas.
No se debe permanecer en un sitio en particular por mas de una hora.
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Para congregaciones de aves que utilizan el manglar como zona de reproduccion, aunado a
la dificultad de la contabilizacién de individuos adultos reproductivos, el proceso en si
puede ser perjudicial para las aves anidantes o polluelos al provocar el abandono de la
zona. Es por ello sumamente importante el establecimiento de la distancia adecuada para
contabilizacidn de individuos que se recomienda realizar durante las congregaciones fuera
de la temporada reproductiva. De igual manera, se pueden contabilizar las aves que
entran a la zona de anidamiento, sin embargo este dato deberd permanecer marginal a los
datos de individuos anidantes, polluelos o huevos.

En los sitios en los que se pueda descender y continuar el monitoreo de manera terrestre,
se registrara informacion adicional como numero de huevos por nido, nimero de
polluelos y niumero de individuos volantones.

Dependiendo de una contabilizacion previa en los sitios, se decidird si se toma en
consideracion todos los nidos de la colonia (idealmente menos de 100) o una muestra de
la misma para posteriormente extrapolar y estimar la poblacién total. Si se tiene el
suficiente personal pueden realizarse conteos completos con colonias de entre 100 y 500
nidos, siempre y cuando la presencia de personas no afecte la actividad de las aves.

Tomar fotografias puede ser una forma de integrar informaciéon para conteos de mayor
precision, por lo que su uso es recomendado.

Reporte de aves anilladas

Es de suma importancia el reportar avistamientos de aves anilladas durante los
monitoreos o aun fuera de los mismos, sobre todo si se trata de especies prioritarias o de
importancia trinacional como lo son Calidris canutus, Charadrius melodus, Charadrius
wilsonia, entre otros. Para ello, se describe el siguiente procedimiento

1) Notar el color y la posicién de cada uno de los anillos o bandas dispuestos en el
ave (pata derecha o izquierda) y en que parte de la pata (tarso o tibia), para el
caso del tarso, pueden tener dos anillos dispuestos uno sobre el otro. Se debe
tener en consideracion que uno de los anillos puede ser de metal (aluminio)
provisto por el Servicio de Pesca y Vida Silvestre de los Estados Unidos (USFWS).
Ejemplos de anillado en las especies Charadrius melodus y Calidris canutus se
pueden observar en la figura 16.

2) Registrar el codigo alfanumérico del anillo si existe o es perceptible.

3) Es necesario el anotar la posicién exacta de observacién del ave a través de GPS.

4) Esrecomendable no alterar el comportamiento del ave.

5) Se recomienda captar fotograficamente el ave si es posible.
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6) Reportar la observacion a través de internet a la direccidn
https://www.pwrc.usgs.gov/BBL/bblretrv/ 6 en especifico a los grupos que
trabajan con especies particulares en los Estados Unidos, los cuales pueden
verificarse en la direccion http://flshorebirdalliance.org/resources-
pages/bands.html.

1 - Pierna izquierda:
arriba anillo con bandera (2 caracteres), abajo sin anillo
Pierna derecha:
arriba anillo naranja, abajo sin anillo

2 - Pierna derecha (D):

arriba sin anillo, abajo azul sobre rojo
Pierna izquierda (1): > '

arriba anillo USFWS, abajo amarillo sobre amarillo

Figura 16. Ejemplos de la disposicion de anillos en las especies Calidris canutus (1) y
Charadrius melodus (2).
Basado de: http://bandedbirds.org/Techniques.html

http://www.flshorebirdalliance.org/resources-pages/bands.html

Andlisis ecoldgicos y estadisticos

El obtener informacion sobre las especies que albergan los ambientes es esencial para la
conservacion, por ello el primer resultado del desarrollo de este programa de monitoreo
es el conocer la composiciéon de especies playeras y asociadas a ambientes costeros, lo
cual se obtendra a través del registro de las especies identificadas en el drea de estudio
durante la realizacion de los monitoreos. Para ello, como se menciond anteriormente, se
seguira el orden taxondmico propuesto por la American Ornithologists’ Union. Ademas se
tendran en consideracién informacién adicional sobre el estatus de permanencia de cada
una de las especies, tipo de alimentacidon y/o informacién adicional registrada en campo.

32



Monitoreo bioldgico aves playeras — APFF Yum Balam

También para los analisis se tomaran en consideracion los habitos de comportamiento o
actividad de cada una de las especies (alimentacion, descanso, acicalamiento, vuelo, etc.);
la distribucidon de los sexos, la edad y el plumaje cuando sea posible determinarlo; asi
como requerimiento de habitat (océano, bahia-estuario, manglar, lago, laguna o pantanal,
area agricola, etc.) (Ver Hoja de datos Anexo 1).

De igual manera, se hard referencia de las especies que se encuentren en alguna categoria
de riesgo de acuerdo a listados nacionales e internacionales tales como la Norma Oficial
Mexicana 059-SEMARNAT-2010 (SEMARNAT, 2010), la lista roja de la Unidn Internacional
para la Conservacién de la Naturaleza (IUCN) (IUCN, 2013), el listado de la Convencién
Internacional sobre el Comercio de Especies Amenazadas de Fauna y Flora (CITES) (UNEP,
2014) y finalmente el listado de especies prioritarias del Acta de Conservaciéon de Aves
Neotropicales Migratorias (NMBCA) (U. S. Fish and Wildlife Service, S/A).

Para conocer la estructura de la comunidad de aves se analizard a través de dos variables:
la riqueza de especies, la cual se obtendra a partir del nimero total de especies de aves
identificadas en los recorridos del monitoreo, aunque también se anexaran especies
identificadas fuera de los monitoreos como parte de la riqueza del sitio, sin embargo estos
no seran utilizados para la realizacion de andlisis estadisticos; la segunda variable serd la
abundancia, estimada del conteo de individuos presentes por especie a lo largo de las
rutas.

La abundancia relativa de las especies se determinard con base en los siguientes
porcentajes: abundante (90-100%), comun (65-89%), moderadamente comun (31-64%),
no comun (10-30%) y rara (1-9%) (Pettingill, 1985), los cuales se obtienen al dividir el
numero de individuos de cada especie entre el nimero de individuos de todas las especies
al término del muestreo, y el cociente se multiplica por 100 para obtener el porcentaje de
cada especie.

Obteniendo estos resultados, se puede analizar la diversidad bioldgica a través de indices
y asi reconocer diferencias entre las zonas monitoreadas que permitan explorar sitios con
mayor diversidad. Para ello se utilizara el indice de Margalef (Karr, 1980).

Dwyg = (s-1)/LnN

Donde: Dwg es la diversidad de Margalef, s es el nUmero de especies presentes y N el
numero total de individuos encontrados. La notacién Ln denota el logaritmo neperiano de
un numero (Brower et al. 1990).

Otros indices a utilizar serdn los de dominancia o concentracion de Simpson (Magurran,
1988). Este indice representa la heterogeneidad de una comunidad sobre la base de dos
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factores determinantes: el nimero de especies y la distribucién de las abundancias
relativa en las especies. Este indice se deriva de la teoria de la informacién como una
medida de entropia y se expresa de la siguiente manera:

Ds=1— (2 ni(ni—1)/N /N-1))

Donde Ds mide la probabilidad de que dos individuos seleccionados aleatoriamente de
una muestra pertenezcan a la misma especie; n refleja a los individuos de la especie iy N
es el numero total de individuos de todas las especies (Bouza y Covarrubias, 2005). Con
este indice, 0 representa la diversidad infinita y cuanto mayor sea el valor de D mayor es la
dominancia de una o mas especies y menor es la diversidad.

Base de datos digital

La base de datos contendrd la informacién obtenida en campo. Se recomienda el uso de
programas computacionales para el manejo de hojas de célculo automatizados, como
Microsoft Office Excel o Access. Para fines practicos, en este manual de procedimiento se
ejemplificard a través de una hoja de Excel, la forma de captura de datos de las
observaciones de aves durante su monitoreo (Figuras 17 y 18)

Los datos a rellenar de cada columna son: Ndmero, el cual se refiere al nimero de
observacion o registro.

El Orden, la familia, el género, |las especies y el nombre en inglés estaran basados de
acuerdo al listado de la propuesto por la A.O.U. y enlistado por Committee on
Classification and Nomenclature of North and Middle American Birds (2013) de la A.O.U.
el cual se encuentra disponible para su descarga en formato CSV u hoja de Excel en la
pagina electronica checklist.aou.org.

El Nombre espainol, se obtendrda de acuerdo a Escalante et al. 1996 (actualizacién
21/09/1998) el cual se encuentra disponible para descargar en la pagina
http://ftp.ibiologia.unam.mx/cnav/listado.txt en formato TXT y/o Howell y Webb (1995).

El Aflo y, Mes, se refieren al afio y mes en que se hicieron los registros en campo.
La Ruta, se refiere al nimero de ruta en la cual se realizé el monitoreo (1, 2, 3 6 4).
El Clima, se refiere a las condiciones climaticas que se encontraron al iniciar el monitoreo.

La Estacionalidad, se refiere al estatus de permanencia, el cual serd determinado de
acuerdo a MacKinnon (2013).
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La Abundancia, se refiere al nUmero de individuos observados por cada registro.
Edad, se refiere a la determinacion de edad del (los) individuo (s) observado (s).
Sexo, se refiere a la determinacién del sexo del (los) individuo (s) observado (s).

Hadbitat y Microhdbitat, se refieren a los sitios en los cuales fueron observadas las
especies.

Actividad, se refiere a la actividad realizada del ave (s) durante su registro.

Registro, se refiere a la forma en que la especie fue detectada ya sea de manera visual o
auditiva.

NOMZ2010, se refiere a la categoria de riesgo de la especie segin la NOM-059-SEMARNAT-
2010 (descargable en la pagina electroénica
http://www.profepa.gob.mx/innovaportal/file/435/1/NOM_059_SEMARNAT_2010.pdf en
formato PDF).

CITES, se refiere a la catalogacion de la especie en los listados de CITES (descargable en la
pagina electrénica http://www.speciesplus.net/ en formato CSV).

IUCN, se refiere a la clasificacion de la especie de acuerdo a la IUCN (Consultable en la
pagina electrénica http://www.iucnredlist.org/).

NMBCA, se refiere a la presencia de la especie en la listas de la NMBCA (descargable en la
pagina electrénica  http://www.fws.gov/birdhabitat/grants/nmbca/birdlist.shtm en
formato PDF o Excel).

Gremio, se refiere a la clasificacidén de la especie de acuerdo a sus habitos alimenticios, la
cual serd determinada de acuerdo a Ehrlich et al. 1988 y/o observaciones directas.

Observador, se refiere a la anotacion de la persona que realizé el monitoreo de la ruta
especifica.

Observaciones, se refiere a las anotaciones o informacién adicional recabada durante el
monitoreo, en este rubro se anotan observaciones de aves anilladas, alimentos
consumidos, etc.

La disposicién en esta forma de los datos de observacion, permitird el uso de tablas
dinamicas, las cuales son herramientas importantes para el andlisis de bases de datos,
resumiendo y ordenando la informacién contenida en la base de datos.
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. NEEET) - Libral - Microsoft Excel =

==a
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Inicio Insertar Disefio de pagina Farmulas Datos Revisar Vista Programador Complementos Mitro Pro 7 - 7 X
3 ‘R’ cora Calibri -l -l[a A = =|[®-| |Siajustartedo General - i:g‘ %Eé _l__"& E‘:" ?‘ ’_E_—\ Al % \?a
- =3 Copiar = ) . 5 E Rellenar ~
B Copme a2 8| ] O ] i ooy et | (S 0 [RAA)| roes, e Lo, P | e e e | g, D
Portapapeles (F Fuente (F Alineacion (F Mamero (F Estilos Celdas Modificar

| Al - e | Numero

| A B C, o E F G H 1 1 K L M li
1 u\lﬂmem Orden Familia Género Especie Nombre inglés Nombre fiol Afic Mes Ruta Clima E: | Ak lanci
21 Accipitriformes  Cathartidae Coragyps Coragyps atratus Black vulture Zopilote comin 2013 Enerc 1 Medio nublado R 3
3 (2 Accipitriformes  Cathartidae Coragyps Coragyps atratus Black vulture Zopilote comin 2013 Enero 1 Medio nublade R 2
4 |3 Piciformes Picidae Melanerpes Melanerpes aurifrons Golden-fronted Woodpecker Carpintero cheje 2013 Enerc 1 Medio nublado R 1
5 |4 Ciconiiformes Ciconiidae Mycteria Mycteria americana Wood Stork Cigiiefia americana 2013 Enerc 1 Medio nublado R 7
6 |5 Piciformes Picidae Melanerpes Melanerpes aurifrons Golden-fronted Woodpecker Carpintero cheje 2013 Enero 1 Medio nublade R 1
76 Accipitriformes  Cathartidae Coragyps Coragyps atratus Black vulture Zopilote comin 2013 Enerc 1 Medio nublado R 1
8 |7 Ciconiiformes Ciconiidae Mycteria Mycteria americana Wood Stork Cigiiefia americana 2013 Enerc 1 Medio nublado R 4
g |8 Ciconiiformes Ciconiidae Mycteria Mycteria americana Wood Stork Cigiiefia americana 2013 Enero 1 Medio nublade R 5
10 (9 Ciconiiformes Ciconiidae Mycteria Mycteria americana Wood Stork Cigiiefia americana 2013 Enerc 1 Medio nublado R 6
11 (10 Suliformes Fregatidae Fregata Fregata magnificens Magnificent Frigatebird Fragata magnifica 2013 Enerc 1 Medio nublado R 1
12 (11 Suliformes Fregatidae Fregata Fregata magnificens Magnificent Frigatebird Fragata magnifica 2013 Enerc 1 Medio nublado R 10
13 (12 Suliformes Fregatidae Fregata Fregata magnificens Magnificent Frigatebird Fragata magnifica 2013 Enerc 1 Medio nublado R 12
14 (13 Suliformes Phalacrocoracidae  Phalacrocorax  Phalacrocorax auritus Double-crested Cormorant Cormoran orejudo 2013 Enero 2 Despejado R 20 A
15 (14 Suliformes Anhingidae Anhinga Anhinga anhinga Anhinga Anhinga americana 2013 Enero 2 Despejado R/M 2 1
16 (15 Pelecaniformes  Pelecanidae Pelecanus Pelecanus erythrorhynchos American White Pelican Pelicano blanco 2013 Enero 2 Despejado M 17
17 (16 Pelecaniformes  Pelecanidae Pelecanus Pelecanus occidentalis Brown Pelican Pelicano pardo 2013 Enero 2 Despejado R/M 11
18 |17 Pelecaniformes  Ardeidae Tigrisoma Tigrisoma mexicanum Bare-throated Tiger-Heron Garza-tigre mexicana 2013 Enero 2 Despejado R 1
19 |18 Pelecaniformes  Ardeidae Ardea Ardea herodias Great Blue Heron Garza morena 2013 Enero 2 Despejado R/M 2
20 (19 Pelecaniformes  Ardeidae Ardea Ardea alba Great Egret Garza blanca 2013 Enero 2 Despejado R/M 1
21 (20 Pelecaniformes  Ardeidae Egretta Egretta thula Snowy Egret Garceta pie-dorado 2013 Enero 2 Despejado R/M 3
22 |21 Pelecaniformes  Ardeidae Ardea Ardea herodias Great Blue Heron Garza morena 2013 Enero 2 Despejado R/M 1
23 |22 Pelecaniformes  Ardeidae Egretta Egretta caerulea Little Blue Heron Garceta azul 2013 Enero 2 Despejado R/M 1
24 |23 Passeriformes  Tyrannidae Contopus Contopus cinereus Tropical Pewee Papamoscas tropical 2013 Enero 2 Despejado R 1
25
26
27
28
29
30
M4 4 » M| Hojal .~ Hoja2 Hoja3 2 |l! 1l
Listo | 23 Recuento: 26 uﬁ @ 0% (=) [ (F)

Figura 17. Ejemplo de la base de datos de las observaciones de aves en las rutas dispuestas para el monitoreo.

Se presenta los rubros: nimero, orden, familia, género, especie, nombre inglés, nombre espanol, afio, mes, ruta,

clima, estacionalidad y abundancia.
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I-/:,;\\ﬁ Hw-c = Librol - Microsoft Excel =
jﬁ/ Inicio Insertar Disefio de pagina Farmulas Datos Revisar Vista Programador Complementos Mitro Pro 7 = &
_'_-j ‘R’ Cm_a' Calibri -l -as |l =5 Ajustar texto General - i:g‘ %Eé _l__"& E‘:" ?‘ ’_E_—\ Al %
=3 Copiar = ) . 5 E Rellenar ~
B Copmearmt | PO 8| ) A | i ooy et | (S 0 [RAA)| roes, e Lo, P | e e e | g, D
Portapapeles (F Fuente (F Alineacion (F Mamero (F Estilos Celdas Modificar
| Al - e | Numero
| N o] P a R 5 T u W W x Y Z ili
1 Edad Sexo Habitat habi Actividad Registro NOM2010  CITES IUCN NMBCA  Gremio Observador ‘Observaci
2 A | E a \"] Visual LC Carrofiero Rafael Rodriguez Moguel
3 (A 1 E a A Visual LC Carrofiero Rafael Rodriguez Moguel
4 A M M A Visual LC Invertebrados  Rafael Rodriguez Moguel
5 1 | M b A Visual Pr LC 51 Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
6 |A H M A Visual LC Invertebrados Rafael Rodriguez Moguel
7 |A | E a A Visual LC Carrofiero Rafael Rodriguez Moguel
8 ] | M f A Visual Pr LC 51 Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel 1 individuo con pico deforme
g |l 1 M f A Visual Pr LC 5l Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
10 () | M f D Visual Pr LC 51 Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
11 (A M o h A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
12 (A 3IM,7H O h A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
13 (1 | o h A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
14 (1 | E h D Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel A
15 (A | M A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel 1
16 (1 | E D Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
17 (1 | E A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel Anillo metal pata derecha y anillo # ES6 pata izquierda
18 |J | M A Visual Pr LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
19 (A | M A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
20 (A | E a A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
211 | M A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
22 1 1 M A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel Morfo Blanco
23 (A | E a A Visual LC Piscivoro Rafael Rodriguez Moguel
24 1 | M F Auditiva LC Insectivoro Rafael Rodriguez Moguel
25
26
27
28
29
30
M 4 » M| Hojal -~ Hoja2 - Hojad - %3 I —
Listo | 23 Recuento: 26 uﬁ @ 0% (=) [ (F)

Figura 18. Continuacion del ejemplo de la base de datos de las observaciones de aves en las rutas dispuestas para el monitoreo.
Se presentan los rubros: edad, sexo, hdabitat, microhdabitat, actividad, registro, NOM2010, CITES, IUCN, NMBCA, gremio,

observador y observaciones
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ANEXO 1 HOJA DE DATOS

Fecha: ‘ Sitio: ‘ Hora inicio: Hora final:

Clima: Coord. Inicio: Final

Actividad: Edad y plumaje: Sexo: Registro:
Alimentacion (A), Descanso (D), Acicalamiento | J: joven, A: adulto, P: polluelo, M: macho A: auditivo
(P), Vuelo (V), Vocalizacién (F), Agresion (S), I: indeterminado, R: reproductivo, | H: Hembra V: visual
Desplazamiento (Z), Reproduccidn (R) N/R: No reproductivo I: indeterminado

Especie Abundancia

Edad

Sexo

Habitat

Microhabitat | Actividad | Registro

Observaciones:

Habitat: océano (0), bahia-estuario (E), Manglar (M), Lago, laguna o pantanal (L), Area agricola (G), Agua: marina (U),
dulce (D), salobre (B), salina (S), seco (C), playén salino (P), playdn lodoso (Y), pastizal (Z), otro (R).

Microhabitat: a: arena seca, b: arena himeda, c: lodo seco, d: lodo hiumedo, e: espejo de agua con <5 cm de
profundidad, f: espejo de 6-10 cm de profundidad, g: espejo de agua con > 11 cm de profundidad,
h: espejo con > 50 cm de profundidad, i: vegetacion acuatica emergente, acuatica, flotante, terrestre.

Observadores:
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ANEXO 2 LISTADO DE ESPECIES VERIFICADOS DURANTE EL RECONOCIMIENTO DE SITIOS PARA MONITOREO

EN ISLA HOLBOX, QUINTANA ROO, MEXICO — AREA DE PROTECCION DE FLORA Y FAUNA YUM BALAM.

Taxon Nombre en inglés Nombre en espaiiol Estacionalidad | NOM CITES |IUCN |NMBCA
2010

Ciconiiformes

Ciconiidae

Mycteria americana Wood Stork Cigliefia americana R Pr LC Sl

Suliformes

Fregatidae

Fregata magnificens Magnificent Frigatebird Fragata magnifica R LC

Phalacrocoracidae

Phalacrocorax auritus Double-crested Cormorant Cormoran orejudo R LC

Anhingidae

Anhinga anhinga Anhinga Anhinga americana R/M LC

Pelecaniformes

Pelecanidae

Pelecanus erythrorhynchos American White Pelican Pelicano blanco M LC

Pelecanus occidentalis Brown Pelican Pelicano pardo R/M LC

Ardeidae

Tigrisoma mexicanum Bare-throated Tiger-Heron Garza-tigre mexicana R Pr LC

Ardea herodias Great Blue Heron Garza morena R/M LC

Ardea alba Great Egret Garza blanca R/M LC

Egretta thula Snowy Egret Garceta pie-dorado R/M LC

Egretta caerulea Little Blue Heron Garceta azul R/M LC

Egretta tricolor Tricolored Heron Garceta tricolor R/M LC

Egretta rufescens Reddish Egret Garceta rojiza R Pr NT S|

Butorides virescens Green Heron Garceta verde R/M LC
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Nycticorax nycticorax Black-crowned Night-Heron | Pedrete de corona-negra |M LC
Threskiornithidae

Eudocimus albus White lbis Ibis blanco R/M LC
Accipitriformes

Cathartidae

Cathartes aura Turkey Vulture Zopilote aura R/M LC
Cathartes burrovianus Lesser Yellow-headed Vulture | Zopilote sabanero R Pr LC
Pandionidae

Pandion haliaetus Osprey Gavilan pescador R/M Il LC
Accipitridae

Buteogallus anthracinus Common Black-Hawk Aguililla-negra menor R Pr Il LC
Gruiformes

Rallidae

Rallus longirostris Clapper Rail Rascén picudo R A LC
Charadriiformes

Charadriidae

Pluvialis squatarola Black-bellied Plover Chorlo gris M LC
Charadrius nivosus Snowy Plover Chorlo nevado M LC S
Charadrius wilsonia Wilson’s Plover Chorlo picogrueso R/M LC Sl
Charadrius semipalmatus Semipalmated Plover Chorlo semipalmeado M LC
Charadrius vociferus Killdeer Chorlo tildio M LC
Haematopodidae

Haematopus palliatus American Oystercatcher Ostrero americano R LC Sl
Recurvirostridae

Himantopus mexicanus Black-necked Stilt Candelero americano R/M LC
Scolopacidae

Actitis macularius Spotted Sandpiper Playero alzacolita M LC

Tringa solitaria Solitary Sandpiper Playero solitario M LC S
Tringa semipalmata Willet Playero pihuiui M LC

Tringa flavipes Lesser Yellowlegs Patamarilla menor M LC S|
Limosa fedoa Marbled Godwit Picopando canelo M LC S|




Monitoreo bioldgico aves playeras — APFF Yum Balam

Arenaria interpres Ruddy Turnstone Vuelvepiedras rojizo M LC

Calidris alba Sanderling Playero alba M LC S|
Calidris pusilla Semipalmated Sandpiper Playero semipalmeado T NT S
Calidris mauri Western Sandpiper Playero occidental M LC S|
Calidris minutilla Least Sandpiper Playero chichicuilote M LC
Limnodromus griseus Short-billed Dowitcher Costurero pico corto M LC
Laridae

Leucophaeus atricilla Laughing Gull Gaviota reidora R LC

Larus delawarensis Ring-billed Gull Gaviota de pico-anillado |M LC

Larus argentatus Herring Gull Gaviota plateada M LC

Larus fuscus Lesser Black-backed Gull Gaviota sombria M LC
Thalasseus maximus Royal Tern Charran real R/M LC
Thalasseus sandvicensis Sandwich Tern Charran de Sandwich R/M LC
Rynchops niger Black Skimmer Rayador americano R/M LC S
Columbiformes

Columbidae

Columba livia Rock pigeon Paloma doméstica INT LC
Streptopelia decaocto Eurasian Collared-Dove Paloma de collar INT LC
Zenaida asiatica White-winged Dove Paloma ala blanca R/M LC
Zenaida aurita Zenaida Dove Paloma aurita R Pr LC
Columbina passerina Common Ground-Dove Tértola coquita R LC
Columbina talpacoti Ruddy Ground-Dove Tértola rojiza R LC
Apodiformes

Trochilidae

Amazilia candida White-bellied Emerald Colibri candido R Il LC
Amazilia yucatanensis Buff-bellied Hummingbird Colibri yucateco R Il LC
Coraciiformes

Alcedinidae

Megaceryle alcyon Belted Kingfisher Martin-pescador nortefio |M LC
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Piciformes

Picidae

Melanerpes pygmaeus Yucatan Woodpecker Carpintero yucateco R LC
Melanerpes aurifrons Golden-fronted Woodpecker | Carpintero cheje R LC
Picoides scalaris Ladder-backed Woodpecker |Carpintero mexicano R LC
Dryocopus lineatus Lineated Woodpecker Carpintero lineado R LC
Falconiformes

Falconidae

Caracara cheriway Crested Caracara Caracara quebrantahuesos | R Il LC
Psittaciformes

Psittacidae

Amazona albifrons White-fronted Parrot Loro frente-blanca R Pr Il LC
Passeriformes

Tyrannidae

Pitangus sulphuratus Great Kiskadee Luis bienteveo R LC
Myiozetetes similis Social Flycatcher Luis gregario R LC
Tyrannus melancholicus Tropical Kingbird Tirano tropical R LC
Tyrannus couchii Couch's Kingbird Tirano silbador R LC
Vireonidae

Vireo pallens Mangrove Vireo Vireo manglero R Pr LC
Hirundinidae

Tachycineta albilinea Mangrove Swallow Golondrina manglera R LC
Mimidae

Dumetella carolinensis Gray Catbird Maullador gris M LC
Mimus gilvus Tropical Mockingbird Cenzontle tropical R LC
Parulidae

Parkesia noveboracensis Northern Waterthrush Chipe charquero M LC
Setophaga citrina Hooded Warbler Chipe encapuchado M LC
Setophaga ruticilla American Redstart Chipe flameante M LC
Setophaga americana Northern Parula Parula nortena M LC
Setophaga petechia Yellow Warbler Chipe amarillo M LC
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Sethopaga erithacorides Mangrove Warbler Chipe manglero R

Sethopaga palmarum Palm Warbler Chipe playero M LC
Sethopaga coronata Yellow-rumped Warbler Chipe coronado M LC
Emberizidae

Sporophila torqueola White-collared Seedeater Semillero de collar R LC
Tiaris olivaceus Yellow-faced Grassquit Semillero olivaceo R LC
Cardinalidae

Cardinalis cardinalis Northern Cardinal Cardenal rojo R LC
Passerina cyanea Indigo Bunting Colorin azul M LC
Icteridae

Agelaius phoeniceus Red-winged Blackbird Tordo sargento R LC
Dives dives Melodious Blackbird Tordo cantor R LC
Quiscalus mexicanus Great-tailed Grackle Zanate mexicano R LC
Molothrus aeneus Bronzed Cowbird Tordo ojo rojo R LC
Icterus cucullatus Hooded Oriole Bolsero encapuchado R LC
Icterus auratus Orange Oriole Bolsero yucateco R LC
Icterus gularis Altamira Oriole Bolsero de Altamira R LC
Fringillidae

Spinus psaltria Lesser Goldfinch Jilguero dominico R LC
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ANEXO 3 FOTOGRAFIAS DE ESPECIES REGISTRADAS EN ISLA HOLBOX, QUINTANA
ROO, MEXICO - AREA DE PROTECCION DE FLORA Y FAUNA YUM BALAM.




